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1 Kohl Pencil, MAX FACTOR, 21 zt

2,7 Phyto-Kohl Perfect,

SISLEY, 140 zt

3 Eye-Liner & Kohl, Kohl

Me Black, GUERLAIN, 99 zt

4 Kohl Pencil,

CHRISTIAN DIOR, 72 zt

5 Eye Artist Kajal, ASTOR, 19 zt

6 Kohl Pencil Kajal, PUPA, 36 zt
_. 8 Magic Kohl, GIVENCHY, 72 zt
2 9 Soft Kohl Kajal Eye Liner
£ Pencil, RIMMEL, 16 zt

< 10 Kajal by Nature, LANCOME, 85 zt

5 Z 11 Metallic Eyeliner,
£ BOURJOIS, 27 zt
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Masaz na ma

od konieclata warto oczy$ci¢
iodzywi¢ skére zmeczona
slonicem. Pomoze w tym arab-
skirytuat o nazwie Maghreb
francuskiej firmy Cinq Monde. Na-
zwazabiegu oznacza ,zach6d” -w ten
sposob Arabowie okre$laja pafistwa
poénocno-zachodniej Afryki.
Nawigzanie do arabskiego oby-
czaju pielegnacji ciala whammamie
jestnieuniknione. Skladniki kosmety-
kéw réwniez czerpia zzasobow affry-
kanskiej przyrody. W hotelu Farmo-
naBusiness & SPA arabski hammam
zastepuje kabina z laznia parowa,
w ktorej wytrzymuje kwadrans.
Po ochlodzeniu ciala zimna woda
ukladam sie na marmurowym stole
podobnym do katafalku. Rozgrzany
marmur od razu dostosowuje tem-
perature do ciala, ma przekaza¢ mi
czesé swojej sily, jesli wierzy¢ zapew-
nieniom egipskich magéw. Kosme-
tyczka spowija cialo pachnaca mgiel-
kazwody rézanej (robi to cojaki$
czas przez caly zabieg). Jestem pew-
na, ze wpodobny sposéb oczyszczaly
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NA WLASNEJ SKORZE 27

cialo od wiek6w egipskie pieknosci
razem z krolowa Kleopatra. Znane
bylojej upodobanie do wonnych ka-
pieliw platkach r6z. Moje cialo zroz-
kosza gasi pragnienie woda rézana.

Przed peelingiem kosmetyczka
pokrywa skére miekkim mydiem
afrykanskim Beldi sporzadzonym
nabazie oliwy z oliwek z dodatkiem
olejkéw eterycznych z cynamonu,
cedruieukaliptusa. Ozywczy, cieply
zapach Orientu miesza sie z pieknym
zapachem réz. Dyskretne dzwieki
egzotycznej muzyki i migotliwe
$wiatlo §wiec tworza nastrdj.

Niepotrzebny naskorek $ciera-
ny rekawica schodzi natychmiast.
Na odéwiezona skore kosmetyczka
naklada maske z biala glinka glebo-
ko oczyszczajaca z toksyn. Po glince
zostaje cienki film mineralny chro-
nigcy wrazliwa skore przed podraz-
nieniem i wysuszeniem.

Pora na afrykanski masaz. Sze-
rokimi, energicznymi ruchami kos-
metyczka rozprowadza cieply, pach-
nacy olej (arganowy, sezamowy

A

‘Mmurze

iorientalne olejki eteryczne). Masaz
odczuwam jako dlugie, przyjemne
glaskanie. Spiete miesnie sie rozluz-
niaja, skéra odzywiona wonnym ole-
jem staje sie atlasowa, miekkaielas-
tyczna. Ogarnia mnie fala spokojnej
radosci. Uczucie glebokiego relaksu
plynie z glebi oczyszczonego ciala,
nasyconej skory.

Schodze z marmurowego pos-
tumentu niczym ozywiony posag
egipskiej bogini, pelnej sity i pogo-
dy ducha.

Czas: ponad 2 godziny, cena: 350 zt.
Hotel Farmona Business & SPA
w Krakowie

Monika Jucewicz

—ekspertka od zabiegow kosmetycznych
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Dom produkcyjny TIMECODE przygotowuje reklame (kampanie) antypapierosowag.
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Poszukujemy kobiet w wieku ok, 28-35 lat,

ktore rzucily palenie
z pomocq plastréw nikotynowych, pastylek nikotynowych,
gum nikotynowych lub akupunktury.

Jesti speiniasz te kryteria, choesz waige indzial wkampanil | pamade innyn wrziceniu patenia sevstlj do nas e-moil ng odres
casting@timecode.pl 7& swoim aktuainym zdieciem | informacia, kfdra 2 tych metod pomaogla CF zerwad 7 nalogiem,

No zgloszenia czekamy do 8 wrresnie 2008 roku.




